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Lyrik: Die Lampertheimer Dichterinnen Gisela Biirkel und Monika Barmann.verlelhen der inneren Stlmmd Resor

Der Augenblick,

in dem

alles fliefdt

Von unserem Redaktionsmitglied
Uwe Rauschelbach
LAMPERTHEIM. Poesie wird meist als
Gegenentwurf zur Realitdt empfun-
den. Die beiden Lampertheimer Au-
torinnen Gisela Biirkel und Monika
Barmann erleben das nicht so. Die
Moglichkeit, alltdgliche Eindriicke
und Erlebnisse in Worte zu kleiden,
der inneren Stimme Resonanz zu
verleihen, ist ihnen geradezu ein
existenzielles Bediirfnis. Thre Kunst
begreifen sie als Lebenselixier, von
dem sie auch ihren Lesern und Zu-
hérern reichlich abgeben wollen.
Zuletzt bei einer Lesung in der
Reihe ,Wortkultur” der stddtischen
Veranstaltungsreihe ,cultur com-
munal“. Rund 100 Ohrenpaare
lauschten den Reimen und Versen
der beiden Dichterinnen mit wach-
sendem Interesse. Anschliefend
landeten in den Briefkdsten von Gi-
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sela Biirkel und Monika Barmann,
die in Neuschlo und Rosengarten
stehen, Postkarten mit begeisterten
und dankbaren Zuschriften. Das
Thema der Lesung, ,Federleicht”,
das die Autorinnen zusammen mit
dem Gitarrenorchester der Musik-
schule und mit Blick auf Fotoim-
pressionen von Thomas Sautter dar-
boten, hat offensichtlich viele Besu-
cher angesprochen.

Ein wenig Hilfestellung zu geben,
damit das Leben wieder etwas leich-

B ser wisd umdsich Blockaden ibeens; LISt

die den Lebensfluss hindern, ist ein
Anspruch, der das dichterische
Schaffen beider Frauen motiviert.
Und der ihre Poesie als ein Stiick Le-
“benskunst erscheinen ldsst. Da wo
Jdie innere Energie zu sprudeln be-
.glnm" nlmllch im Innern, ist nach

Auskunft von Monika Barmann die
Quelle, aus der sich die schriftstelle-
rische Energie speist. Es ist ,ein ge-
segneter Moment, wenn das auf
mich niederprasselt, beschreibt Gi-
sela Biirkel das Phinomen der Inspi-
ration. Monika Barmann erginzt:
»Die Zeit bleibt stehen und alles
flieRt in diesem Augenblick.”

Psychologie als Inspiration

Bei der Rosengirtnerin, die beim
Dichten sinnend iiber herbstliche
Felder blickt, hat dieser Prozess etwa
vorzehn Jahrenbegonnen. Sie arbei-
tet stark assoziativ. In ihrem Notiz-
buch hilt sie nicht bloR Worte fest,
sondern klebt auch Fotografien oder
Abbildungen ein. Monika Barmann
hat sich ausgiebig mit Psychologie
befasstund auch eine Ausbildungals
Gesprédchstherapeutin  absolviert.
Von psychologischen Vorgingen
ldsst sie sich auch als Kiinstlerin in-
spirieren.

Daneben ist es die Natur, die ihr -

viele Eindriicke schenkt. Die 1954 in
Mannheim geborene und ehemalige
Erzieherin und Leiterin einer Kin-
dertagesstdtte hat bereits mehrere
Biicher und Beitrédge in Anthologien
veroffentlicht, etwa , Trage die Worte
durch dein Herz" und den Lyrik-Fo-
toband ,Federleicht” zusammen
mit Thomas Sautter.

In einem Vers aus dem Gedicht
»Herzensbliiten* von Monika Bar-
mann heifft es metaphorisch: ,Du
tragst den Garten Eden in dir.“ Eine
spirituelle Dimension, zu der ihr
Dichten vordringt, leugnet die Lyri-
kerin nicht. Ihre Poesie soll den

freilegen, die in unserérvon ieblo-
sigkeit und Materialismus geprégten
Zeit verschiittet sind.

Gisela Biirkels Gedichte liegen im
Band ,Verdichtetes Leben” vor. Da-
rin hat sie Realitét und Fantasie auf
kunstvolle Weise miteinander ver-

T T

.Gesegnete Momente": Monika Barmann (lmkt) "
um andere Menschen zu erfreuen. ¥

lassen. Die Kettenbegrl
+Wort-Werkstatt” lassen schmun«
zeln, etwa die auf kein Brotchen pas-
sende ,Selbstgemachtegartenzwer-
glachpfeifundschimpfmarmelade",
Sich selbst empfindet die vor.:ﬁllﬁ
spruhende 70-I€hrige nls ol




